Khoéng dé khi nghe
chuyén nay, nhwng
t6i mrng la minh
da dwoc chira tri
ngay.

Pé biét thém veé
chlamydia:

m Xin goi so mién phi
1-800-232-4636

m Hoac vao mang
www.ashastd.org

health

essential access

Nhiém chlamydia:

DY

Pieu Ban Can Lam Ngay Bay Gio

Ban cd quan hé tinh duc v&i ngwoi bi nbiém chlamydia
(doc la co-la-MI-di-a). Bénh nay lay nhiém qua dwong tinh
duc cho nén ban ciing co the da bi lay nhiém.

Nguoi ban nay da ding thuoc dé chira chlamydia. Ban nén
dung cung loai thuéc do de chira bénh cang som cang tot.
Pay la nhirng diéu ban can biét:

W Chiva tri chlamydia rat d& dang. Nhwng ca ban va ngudi yéu cla

minh can phai uéng thudc ngay lap tic.

W Ban c6 thé nhiém phai chlamydia khi giao hop qua dwong vat,
am ho hay hau moén. Ban cling cé thé bi nhiém khi giao hop qua
dwdng miéng (Miéng v&i dwong vat hoac am ho).

W R4t nhiéu ngwdi bi nhiém chlamydia ma khéng hay biét.
W C6 nguwdi bi dau va ra huyét trang.

 Néu ban khéng dwoc chia tri thi bénh sé nhiéu hon.
Hoéc sau nay ban sé& khong thé cé con.

B Nhirng phu nir khéng dwoc chira tri rdi sau nay khi hg mang thai,
thi chlamydia sé c6 hai dén em bé.

Hay dung thudc ma
ngwei yéu cua ban
dwa cho.

Nguwoi yéu cua ban sé dua
thu6c cho ban hodc dwa

toa bac si dé ban mua thudc.
Du la cach nao, diéu quan
trong 1a ban nén dung thuéc
cang sé'm cang tot.

Nhing nguwdi trong hinh nay chi 1a nguwdi mau.
Céc btre hinh chi nhdm muc dich minh hoa ma thoi.



Cach dung thuéc:

W Ubng tat ca thudc cling mét luc voi
1 ly nwéc day.

W Mét gio trwde khi ubng hay 2 gi¢r sau khi udng
thuéc nay thi KHONG dwoc ubng cac loai thube
antacids tri bao tr nhw Tums, Rolaids.

® KHONG nén dwa thudc nay cho bét ctv ai khac!

Phan déng ngwdi dung thude khéng bi phan (ng gi
sau dé.

W Vai ngudi cdm thay chéng mat, bi x6t bao tir
hoac di tiéu chay.

I Mét it bénh nhan phu ni¥ cé thé bi ngra hodc co
huyét tréng.

Céc triéu chirng nay sé tw khdi sau vai ngay. Néu
khong khai thi ban nén bao bac si.
Thudc nay rat an toan véi phan déng
nhirng ngwoi udng.
Céc trwdng hop nén hdi bac si dé biét phai lam gi:
@ Néu ban bj phan (rng khé chiu, ndi mé day hay
di tng véi thudc tru sinh.

 Néu ban c6 bénh nghiém trong vé than,
tim hoac gan.

B Hoac ban dang dung mét loai thudc theo toa
nao khac.

Bao lau thi bénh méi khoi?
Bénh khéi sau 7 ngay.
Trong vong 7 ngay sau khi ubng thudc:

W Kiéng cir giao hop bat ké a qua am dao,
dwong vat, dwong miéng hay hdu mon.

B Tuy nhién, néu c6 giao hop, ban phai dung
bao cao su néu khdng sé bi nguy hiém vé tai
phat bénh chlamydia.

Nén di bac si, y vién hay phong cap
ctru dé kham bénh ngay trong cac
trirong hop sau day:

Néu la phu ni va hién dang:

I Bi dau vung bung dwéi.

I Bi dau khi giao hop.

M Bj 6i mtra.

® Da ndi man doé hodc bij sét.
Néu 1a nam gi®i va hién dang bi:

B Tinh hoan swng dau.

® Da ndi man doé hodc bij sét.

Diéu nay c6 nghia 1a ban can thuéc manh hon.
Thubc ban dang dung CO THE KHONG du dé
chira nhiém trung nay.

Hay di thir nghiém chlamydia ngay:
M Th nghiém khéng gay dau dén. Ban chi can
htng nwéc tiéu vao cai ly dé thir nghiém.

W Bét clr ai da c6 quan hé tinh duc véi ban
trong 60 ngay vira qua déu nén di thiy
nghiém.

W Tho thém 1an niva (3 thang sau) dé& chéc chan
la ban khéng bi nhiém chlamydia tr& lai.

Pé tim y vién gan nha:
B Hdi nguwdi ban tinh minh da di thir
nghiém & dau.
I Vao mang www.teensource.org, chon

“Find a clinic” va dién sb zip code cua
ban vao.

W Goi s6 duweng day ndng clia co quan
CDC 800-CDC-INFO hoac 800-232-4636.
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